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PROCESSO SELETIVO PARA PROGRAMA DE ESPECIALIZAGAO
EM ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA
SUBESPECIALIDADE DE CIRURGIA DO OMBRO E COTOVELO
GRUPO DO OMBRO E COTOVELO - HOSPITAL ALVORADA MOEMA

PERIODO DE INSCRIGAO: 20/01/2026 A 20/02/2026
ENTREVISTA: 25/02/2026 (MANHA)

O programa de especializagao em cirurgia do ombro e cotovelo do Grupo
do Ombro e Cotovelo do Hospital Alvorada de Moema, em Sao Paulo, é
um programa de especializagado Lato Sensu de cunho tedrico pratico
exclusivo para profissionais médicos, que tenham concluido a
residéncias médica em ortopedia e traumatologia e vinculado a
aprovacgao na prova de titulo da Sociedade Brasileira de Ortopedia e
Traumatologia (SBOT), que tem como objetivo, a formagao de
especialistas na subespecialidade de cirurgia do ombro e cotovelo dentro
da area principal da ortopedia e traumatologia, assim aprimorar seus
conhecimentos nessa area. Assim o programa foi desenhado
contemplando a necessidade de que a formacgao do ortopedista seja
realizada de forma completa e bem embasada. O programa é realizado
por meio do treinamento em servigo, de forma gradativa e progressiva
tanto nas responsabilidades atribuidas quanto na complexidade dos
procedimentos, sob supervisao do corpo docente habilitado e com tempo
de regime regulamentado conforme legislagcéo vigente. Assim sendo,
confiqura especializacado, sendo o aluno, elegivel ao final do curso
para prova de titulo da especialidade de ombro e cotovelo da
SBCOC, apds avaliacdo e aval de todos os membros do grupo.

Duragao: Doze (12) meses, nao-prorrogaveis: entre 01 de abril de 2026
e 31 de marco de 2027.

Inicio da Atividade: 1° dia util do més, no periodo relacionado acima.
Regime de Atividades: 40 horas semanais, sem 6nus para o
Departamento e sem vinculo empregaticio ou beneficios trabalhistas.
Custo: Nao havera custos para o aluno nem remuneragao, sendo o
estagio voluntario.

Vagas: 01 Vaga

Pré-requisito:

o Nacionalidade Brasileira ou estrangeira se conforme com a
legislacao federal

o Estar em dia com obrigacdes eleitorais

o Estar em dia com obrigagdes do servigo militar

e Graduado em Medicina em faculdade brasileira, ou com revalidacéo
de diploma, com reconhecimento do MEC, devera ter concluido
Residéncia Médica na area de ortopedia em servigo SBOT ou MEC.
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e Na&o estar vinculado como residente ou R4 em servico SBOT de
qualquer outra subespecialidade no periodo de formacgao

e Imprescindivel a aprovacdo no TEOT / SBOT

e Matricula de candidatos sem aprovacédo no TEOT serdo
automaticamente indeferidas.

Avaliagao

e Analise Curricular 50 pontos (50%)
e Entrevista 50 pontos (50%)
e Total: 100 pontos (100%)

As principais areas de atuacao do aluno seréo:

e Participar de seminarios e discussdes de casos clinicos como
apresentador e como ouvinte.

e Atender pacientes com supervisido do corpo docente tanto no
ambulatério como na internagao, com responsabilidades
profissionais claramente definidas.

e Participar dos procedimentos cirurgicos de forma ativa, tanto
eletivos como urgéncias.

e Participar dos treinamentos em simuladores quando agendados.

e Participar da producéo cientifica do grupo, contribuindo para coleta
de dados, elaboracédo, atualizac&do de plataformas e submissao.

e Produzir um (01) artigo cientifico na forma de trabalho de
conclusio de curso e envia-lo para publicagao durante o periodo
do estagio, sob supervisao e assessoria do corpo docente.

O curriculo do estagio é baseado no tripé Assisténcia, Educacgao e
Pesquisa:
Assisténcia

e Atendimento de pacientes alocados na emergéncia.

e Avaliacao inicial nas intercorréncias cirurgicas nas unidades de
internagao.

e Participacao efetiva em procedimentos cirurgicos como auxiliar
e/ou como cirurgido nas equipes dos preceptores e assistentes do
Grupo do Ombro e Cotovelo, sempre com tutela de um dos
preceptores

e Atender pacientes com supervisdo do corpo docente, tanto no
ambulatério como na internagao, com responsabilidades
profissionais claramente definidas.

e Participar de procedimentos cirurgicos de forma ativa, tanto
eletivas como urgéncias.

Educacgao

e Participar e produzir aulas, discussdes de casos clinicos e

seminarios.
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e Aulas semanais na programacao especifica do Estagio de Ombro
e Cotovelo.

e Seminarios semanais da programacao especifica do Grupo do
Ombro e Cotovelo.

e Participar dos treinamentos em simuladores quando agendados
pelos preceptores

e Participacao de eventos cientificos da SBCOC e/ou SBOT

Pesquisa

e Participar da producéo cientifica do grupo, contribuindo para coleta
de dados, elaboracédo, atualizacido de plataformas e submissao.

e Produzir pelo menos um (01) artigo cientifico e envia-lo a
publicacao durante o periodo do estagio, sob supervisao e
assessoria do corpo docente.

COORDENAGAO DO PROGRAMA
e Prof. Dr. Eduardo da Frota Carrera

CORPO DOCENTE

Dr. Rafael Pierami

Dr. Bruno Akio Rodrigues Matsumura
Dr. Vitor Rodrigues Domingues

Dr. Raphael Ferreira Jorge

DOCUMENTOS PARA INSCRIGAO NO ESTAGIO DE
ESPECIALIZAGAO EM ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA,
SUBESPECIALIDADE CIRURGIA DE OMBRO E COTOVELO DO
GRUPO DO OMBRO E COTOVELO - HOSPITAL ALVORADA MOEMA

O candidato deve preencher a ficha de inscricdo anexando os seguintes
documentos através do email: goc.alvorada@gmail.com

1 foto 3x4 recentes; (Pode ser digitalizada)

e copia do RG (pode ser substituido por CNH se constarem os
dados)

e copia do CPF (pode ser substituido por CNH se constarem os
dados)

e coOpia do diploma de graduacéo (frente e verso);

e curriculum vitae ou Lattes (com os devidos certificados anexados)

e coOpia da inscrigdo no Conselho Regional da profisséo; e Certidao
de regularidade no mesmo

e copia do diploma de Residéncia Médica e/ou Declaracéo de
Concluséao

e carta de apresentacdo assinada

e copia do passaporte / visto ou RNE — se estrangeiro
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e Carteira de vacinacao atualizada
e Comprovante de quitagdo do servigo militar

OBS: Os documentos listados deverao ser enviados na data da
assinatura do termo de compromisso, sob pena de desclassificacdo do
candidato. Nao serao aceitas, em hipotese alguma, inscricbes com
pendéncias de qualquer natureza, sendo as mesmas indeferidas e o
candidato automaticamente desclassificado.

Serao excluidos do processo seletivo os candidatos que:

1. Prestarem em qualquer documento, declaragao falsa ou inexata,
sendo que a inexatidao das informagdes, a irregularidade dos
documentos ou a nao comprovacao deles, eliminardo o candidato
do processo seletivo mesmo que averiguadas apds o término do
processo seletivo. Nesse caso sera convocado o proximo
candidato da lista.

2. Candidatos nao aprovados no TEOT

Os candidatos receberao por e-mail, se solicitado até 1 semana apds a
prova seletiva, a nota final. A lista de classificacdo e de espera sera
publicada apos o término do processo seletivo no site do grupo para
acesso publico.

Ao se inscrever o candidato confirma estar de acordo com os termos do
edital desse processo seletivo publico.

Em caso de necessidade de alteracdo da data da prova e/ou entrevista
por motivos de forga maior, os candidatos serdo previamente avisados
através do e-mail utilizado para inscrigao.

Ao final do estagio, ap6s todo o cumprimento da carga horaria e
respeitados os critérios de atuagao e assiduidade, o aluno recebera
um certificado do estagio assinado pelo coordenador, sendo, o
aluno, apto e elegivel para prova de titulo da especialidade de
ombro e cotovelo da SBCOC, de acordo com avaliacao final e aval
de todos os membros do grupo.

DATAS IMPORTANTES: _
e PERIODO DE INSCRICOES: 19 DE JANEIRO DE 2026 A 20 DE
FEVEREIRO DE 2026.

e ENTREVISTAS NO DIA 25 DE FEVEREIRO DE 2026 A PARTIR
DAS 08:00 HORAS — HORARIO DE SAO PAULO /SP

LOCAL DA ENTREVISTA:

ANFITEATRO DO HOSPITAL ALVORADA MOEMA - 9° Andar

Av. Min. Gabriel de Rezende Passos, 550 - Moema, Sao Paulo - SP,
04521-022

Email: goc.alvorada@gmail.com

Site: https://www.ombroecotovelomoema.com/




